Uvod

Plan Cinnosti domova mladeze na Skolni rok 2019/2020

Plan ¢innosti domova mladeze navazuje na Skolni program prevence rizikového chovani a na
Skolni vzdé€lavaci program.

Za rozhodujici vychodisko ve vychovném procesu domova mladeze povazujeme individualni
pristup k osobnosti Zaka, k jeho z4jmlim a potfebam s ohledem na jeho mentalitu. Nelze vSak
zcela opomenout slozity systém vyuky, a tudiz uvazen¢ individualizované projevy formovat
ve vztahu K jinym lidem a vrstevniktm.

Je nesporné, Ze vychova mladeze se nadale musi provadét v komplexnim pojeti s diirazem na
kvalitu a ne kvantitu. Institucionalni vychova bude mit vzdy svlij vyznam pro zajiSténi

spolecenskych cilit vychovy.

Zaméieni prace tseku DM SLS Zlutice

Utelem domova mladeze je vést zaky k plnohodnotnému vyuZivani volného ¢asu formou
zajmovych ¢innosti.

Trvalou pozornost vénovat rozvoji estetického a mravniho citéni vcetné ekonomického
mysleni.

Intelektovou a emociondlni sféru podpofit zdravym télesnym rozvojem osobnosti
a seberealizaci zakd.

Formovat vSestranné€ rozvinutou osobnost Zdka v rdmci moZnosti a prostiedkit DM.

Zvysit ¢innost vychovného plsobeni vSemi prostiedky pedagogiky, napaditym piistupem
a osobnim zaujetim kazdého vychovatele pro pedagogickou praci.

Bojovat proti negativnim jeviim jako je koufeni, narkomanie, alkoholismus, nasili, Sikana,
vandalismus, kyberSikana.

Aktivné piisobit proti nezdjmu, netcté vici sobé samym a okoli.

Hlavni ukoly vychovatela

Ptipravit a ziskat Zaky pro uvédomélou aktivni ¢innost zasahujici do sféry volného casu.
Vést a organizovat zdjmové ¢innosti pro vSechny zajemce z fad ubytovanych zaku prostredky
neformalni vychovy.

Usilovat o inovace v oblasti zajmového vzdélavani, piiblizovat jeho obsah zajmim zaka.
Rozpracovat harmonogram piednasek, kulturnich akci, sportovnich piebord.

Navazovat kontakty a rozsifit ¢innost ve spolupraci s vychovnymi, kulturnimi a sportovnimi

institucemi.



- Plnit tkoly reprezenta¢niho a propaga¢niho charakteru v oblasti kultury a sportu.

- Respektovat denni rezim v domoveé mladeze, vést zaky k uvédomélé kézni, zodpoveédnosti,
hygien¢ a potadku.

- Preventivné fesit vSechny druhy negativnich jevli v DM.

- Propagovat vysledky ¢innosti v DM.

Porady useku DM

Porady tiseku budou pravidelné kazdé pond¢li. Dale dle aktudlni situace a potieby.

Obsahova napln porad

e ubytovani zadki v DM a tkoly s tim spojené

e sportovni a kulturni akce /ptiprava a hodnoceni/
e organizacni zalezitosti

e prednaskova ¢innost pro zaky

e negativni jevy

e Cinnost Skolniho parlamentu

e studijni vysledky ubytovanych zakt

e urazovost zakl a prevence

Plan vvchovnvch akei

Zari
o uvitaci tdborak
o spolecné vychazky /seznameni s okolim/
o cyklus: poznavame Zlutice — pamatky a zakouti
o navstéva galerie, muzea
o veédomostni test
o beseda ke Dni Ceské statnosti

o turnaj v plazovém volejbale, plazové kopané, petanque

o turnaj v salové kopané

o vychazky do ptirody a sbér ptirodnin

o cyklus: poznavame Zlutice - prohlidka kostela a zvonice
o vyroba drakt a jejich pousténi

o kiest

o védomostni test



o dekorace z listi a podzimnich plodt /PODZIM/
o beseda ke Dni vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu
o taneéni kurz (fijen — inor)
o priprava Hubertské zdbavy a Hubertské mse
o brigady v aredlu Skoly
Listopad
o turnaj ve florbalu
o pratelské utkani zakti a zaméstnanct ve florbale
o cyklus: poznavame Zlutice — prohlidka listovaci kopie kancionalu s komentafem a
dokumentarnim filmem
o védomostni test
o vytvarna tvorba
o vafeni, peCeni
o brigady v aredlu skoly - pfiprava na zimu
o Hubertska mse
o Hubertska zabava
o beseda ke Dni boje za svobodu a demokracii
o taneni
Prosinec
o vénoc¢ni vyzdoba v DM
o peceni cukrovi a pernickil
o vyroba adventnich véncii a zdobeni stromku
o vanocni posezeni s ubytovanymi zéky a besidka
o turnaj v kosikové
o brusleni, sankovani
o védomostni test

o tanelni kurz a Prodlouzena

o turnaj ve volejbale

o pratelské utkani ve volejbale se zaméstnanci SLS
o veédomostni test

o soutéze ve stolnich hrach

o vareni, peceni

o sankovani a brusleni

o tanelni kurz



o priprava maturitniho plesu

o soutéz ve vabeni

o turnaj ve stolnim tenise
o veédomostni test
o vyroba masopustnich masek + Karneval
o Valentynky a darecky
o maturitni ples a jeho pfiprava
o tane¢ni kurz a Vénecek
Biezen
o jarni uklid venkovnich prostor

o turnaj v nohejbalu

O

prohlidka hasi¢ské zbrojnice

vyroba piani¢ek k MDZ

o

o jarni vyzdoba a aranzovani
o turnaj ve stolnim fotbalku
o védomostni test
Duben
o ptebor DM ve stielbé ze vzduchovky

pleteni pomlazek

O

o velikono¢ni tvofeni a vyzdoba DM
o Uklidme Cesko
o peceni velikono¢nich pernickt
o velikono¢ni zvyky
o védomostni test
o prohlidka susicky ovoce
Kvéten
o zdobeni, stavéni majky, kaceni majky, tdborak
o soutéz v dievorubeckych dovednostech
o beseda a promitani
o turnajv HUTUTU
o vyroba prani¢ek ke Dni matek
o majovy bch

o védomostni test



Cerven
o vychazky do okoli
o veédomostni test
o turnaj v badmintonu
o zavérecna diskotéka

o taborak

DalSi aktivity

V priabehu Skolniho roku budou jak sportovni, tak kulturni akce dopliiovany a aktualizovany podle
zajmu zakt ubytovanych v DM. Individuélné pak mohou Zéci vyuzivat posilovnu, hrat stolni tenis,
fotbalek, tenis, badminton a ucastnit se sportovnich krouzk v télocvicné dle rozpisu (florbal,
volejbal, kosikova, kopana, nohejbal, stielecky krouzek). Dale mohou uZzivat aulu, kde je umisténa
televize, kule¢nik a kde pordddme tanecni kurz. Pro zpestieni dne si maji moznost Zaci vypujcit
U vychovatela stolni hry a taktéz vychovatelé zaktim pfipravuji razné kvizy. Mohou se ucastnit
krouzku vébeni, trubacského, prirodovédného, mapovani, véroucného vzdélavani a ¢tenaiského.
V ramci rukodélnych a vytvarnych ¢innosti je moznost pod vedenim vychovatelll i€astnit se krouzku
ruénich praci. VSechny vychovné skupiny se ulastni Sportovni $kolni olympiady. Zaci jsou
upozoriiovani na dulezité udalosti v déjinach, jsou jim pfipominany tradice a zvyky (promitani
dokument, filmu, vytvarna a rukodélna ¢innost, peceni, védomostni testy atd.). V prib&hu skolniho
roku pofadame zajimavé besedy a prednasky v DM. Zaci se podileji na tipravé a na tiklidu arealu
Skoly, ale 1 mé&sta a jeho okoli. Pfirodni podminky v okoli DM umoziiuji dostatek turistickych
vychézek.

Z4ci se mohou ucastnit jak sportovniho, tak kulturniho a spoledenského déni nejen v DM, ale také ve
mésté Zlutice. Ve mésté mohou navitévovat knihovnu, galerii, kde jsou pofadany zajimavé vystavy
a besedy. V kulturnim domé mohou zhlédnout rtizna divadelni ptedstaveni. Dal§i moZnost, jak travit

volny €as, je vyuziti plaveckého bazénu, volnocasového klubu.

Ve Zluticich 31. 9. 2019 Bc. Eva Hovorkova

vedouci vychovatelka



